


 

 AUGUST 2025 

Fødselsdag 
 

Rungsted havn  
 

Café Rosenhuset  
 

Madplan 
  

Aktivitetsplan EBH /DBH  
 

Flere blomster i DBH´s have 
 

Cykeltur  
 

En sidste hilsen  
 

Humørsiden  
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    AUGUST 2025 

Gert 
 

Den 12. aug.1945 
 

80 år 
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En skøn tur til Rungsted havn.  
Beboerne nød en lækker is.  



 

 AUGUST 2025 
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Det er altid et hit for beboerne at  
tage en tur forbi Café Rosenhuset 
og blive forkælet med en iskaffe  
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For helt ærligt, hvem kan sige nej til en god undskyldning for 
at snuppe lidt dessert i varmen?  



 

1 Fre Krebinetter med kartofler/stuvede ær-   

 2 Lør Ostegratineret pastaret med kødsovs/ Budding m jordbær-

 3 Søn Tomatsuppe kogt med grillede peber- Chokolademousse 

 4 Man Italienske kødboller i tomat/ris/grønt   

 5 Tir Fiskefrikadeller med/kartofler/smør   

 6 Ons Stegt kalvelever m bløde løg/kartofler/   

 7 Tors Millionbøf/mos/rødbeder 
 

 8 Fre Kylling stegt på persille/ovnbagte kar-  

 9 Lør Svinekoteletter i paprikasauce/ris/ Appelsinfromage 

10 Søn Lasagne /tomatsalat Fødselsdags 
menu 

Ymerfromage/
jordbærsauce/ DBH 

11 Man Røget medister/kartofler/grønt   

12 Tir Forloren hare/ribsgele/kart/ærter/brun 
sauce. Fødselsdags menu 

 EBH Citronfro-
mage 1sal aften. 
Lagkage eftermiddag 

13 Ons Kylling overlår m flødekartofler /sauce 
 

14 Tors Frikadeller/kartofler/rødkål/grønt DBH Lagkage 

15 Fre Alaska sej på cremede porrer og  
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16 Lør Ravioli i tomatsauce/grøn salat Tiramisu 

17 Søn Kartoffelsalat med frikadeller Pæretærte m creme 
fraiche 

18 Man Krebinetter/ kartofler/sauce/
blomkompot 

  

19 Tir Citronbagt laks/kart/persillesauce/
grønt 

  

20 Ons Farseret kylling bryst/pasta/
paprikasauce 

 

21 Tors Kalvefrigase/kartofler/ rødbeder/
grønt 

 

22 Fre Hakkebøf i løgsauce med mos og 
rødbeder 

 

23 Lør Flæskesteg/kartofler/rødkål Jordbær Tiramisu 

24 Søn Pastasalat/kylling/rødgrøn peber/
majs 

Vaniljebudding/saft 
sovs 

25 Man  Biksemad med steg/pølser/
spejlæg 

 

26 Tir Laks med hollandaisesovs/
kartofler/grønt 

  

27 Ons Æggeret med skinke/kart/løg/flute   

28 Tors Paneret kotelet/sauce/kartofler/
grønt 

 

29 Fre Frikadeller/kartofler og rødkål   

3o Lør Røget medister med brunede  
kartofler og stuved spinat 

Fløderand med frugt 

31 Søn Kartoffelsalat/pølser/grøn salat Blommegrød/
cremesovs 
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Fredag 1/8 Individuel/ faglige mål 

Lørdag 2/8   

Søndag 3/8   

Mandag 4/8 Individuel/ faglige mål 

Tirsdag 5/8 Kl.10.30: Krop og Bevægelse (BS/LG) 

Onsdag 6/8 Individuel/ faglige mål 

Torsdag 7/8 Kl.10.30: Banko (BS/LG) 

Fredag 8/8 Individuel/ faglige mål 

Lørdag 9/8   

Søndag 10/8   

Mandag 11/8 Individuel/ faglige mål 

Tirsdag 12/8 Kl.10.30: Banko (BS/LG) 

Onsdag 13/8 Individuel/ faglige mål 

Torsdag 14/8 Kl.10.30: Krop og bevægelse (BS/LG) 

Fredag 15/8 Kl.10.15: Gudstjeneste (BS/LG) 

Lørdag 16/8   

Søndag 17/8   

Mandag 18/8 Individuel/ faglige mål 

Tirsdag 19/8 Kl.10.30: Spil (BS) 

Onsdag 20/8 Individuel/ faglige mål 

Torsdag 21/8 Kl.10.30: Krop og bevægelse (BS/LG) 

Fredag 22/8 Kl.10.30: Babybesøg? 

Lørdag 23/8   

Søndag 24/8   

Mandag 25/8 Individuel/ faglige mål 

Tirsdag 26/8 Kl.10.30: Spil (BS) 

Onsdag 27/8 Individuel/ faglige mål 

Torsdag 28/8 Kl.10.00: Frisør (BS) 

Fredag 29/8 Kl.10.30: Andagt (BS) 

Lørdag 30/8   

Søndag 31/8   
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Fredag 1/8   

Lørdag 2/8   

Søndag 3/8   

Mandag 4/8 Væksthusets faste aktiviteter begynder igen efter 
sommerferie. 

Tirsdag 5/8 Musikterapi 

Onsdag 6/8 Fysioterapeut på besøg 

Torsdag 7/8 Kl. 16.00 à Cafe og fodbad 

Fredag 8/8   

Lørdag 9/8   

Søndag 10/8   

Mandag 11/8   

Tirsdag 12/8 Musikterapi 

Onsdag 13/8 Fysioterapeut på besøg 

Torsdag 14/8 Kl. 16.00 à Cafe og fælles gåtur 

Fredag 15/8   

Lørdag 16/8   

Søndag 17/8   

Mandag 18/8   

Tirsdag 19/8 Musikterapi 

Onsdag 20/8 Fysioterapeut på besøg 

Torsdag 21/8 Kl. 16.00 —> Cafe og musik 

Fredag 22/8   

Lørdag 23/8   

Søndag 24/8   

Mandag 25/8   

Tirsdag 26/8 Musikterapi 

Onsdag 27/8 Fysioterapeut på besøg 

Torsdag 28/8 Væksthuset til Bredegaard Musikfestival 
Kl. 16.00 à Beboermøde 
Frisør på Egebækhus 

Fredag 29/8   

Lørdag 30/8   

Søndag 31/8   
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DBH: 
Vi har fået mange 
blomster i haven på det 
sidste. De er skønne at 
se på.  

 AUGUST 2025 

11



 

DBH: 
I august måned vil der ske noget spændende med 
vores have her. Vi skal nemlig bygge et bålhus her. 
Det glæder vi os meget til og det bliver lækkert med 
sådan en mulighed for at lave aktiviteter udendørs. 

 AUGUST 2025 
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Benyt det gode vejr 
til en cykeltur. 
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I juli måned 2025 har vi sagt farvel til  
  

Finn Henning Holst     
 

Æret være hans minde.  
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